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Training

DISC RAPPORTAGE
& TEAMTRAINING

Geef de samenwerking in jouw 
team een boost met deze 
interactieve DISC teamtraining. 
Hierdoor leer je elkaar beter 
begrijpen, worden communicatie- 
en gedragspatronen zichtbaar, 
leer je wat de ander van jou 
nodig heeft voor effectieve 
samenwerking én kom je samen 
tot een beter resultaat. 

Ieder teamlid krijgt na afloop van de training zijn 
eigen DISC profiel mee en verschillende DISC 
materialen om in de praktijk in te zetten.

WAT IS DISC

DISC is een praktisch model waarmee je 
inzicht krijgt in het gedrag van mensen. Het 
geeft aan hoe je doet - niet wie je bent - door 
je kwaliteiten in kaart te brengen. Ook geeft 
het weer hoe je overkomt in je (non)verbale 
communicatie met je omgeving. Essentieel voor 
het vergroten van het zelfsturend vermogen en 
om optimaal samen te werken!

Resul taten NA DEZE TEAMTRAINING: 

• Teamleden leren elkaar beter kennen en krijgen inzicht in de eigen DISC stijl en die van de 
andere teamleden.

• Inzicht verkrijgen in elkaars sterke en zwakke punten.
• Teamleden leren hoe zij het beste kunnen communiceren met de gedragsstijl van de ander, 

wat ze het beste kunnen doen en wat ze beter kunnen laten.
• Op de juiste manier feedback geven aan elkaar
• Hoe verhouden de DISC stijlen zich binnen het team.
• Ontdekken wat wel en nog niet werkt in de samenwerking en waar teamleden elkaar juist 

kunnen versterken.
• Meer veiligheid in het team.
• Afspraken maken voor een nog betere samenwerking.

MAXIMAAL 12 DEELNEMERS (€ 290,- p.p.)

De investering voor deze training
is € 3500,00 (excl. BTW)

INCLUSIEF EEN UITGEBREIDE DISC
RAPPORTAGE VOOR IEDERE DEELNEMER
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De sessie is ontwikkelt door Jantien ’t Hart.

Jantien is onderwijskundige, trainer en coach. Zij zal deze 
teamsessie van een dag faciliteren, wat ze doet op haar eigen 
enthousiaste en energieke manier. 

Gun ji j

jezelf d
eze

team-
sessie?

DAGTRAINING VAN 9.00 TOT 17.00 UUR
(excl. locatie en lunch)




